Reglement 24 uur van Valkenburg
1: het team:

1. Een team bestaat uit 6 personen - 5 fietsers en 1 coach.

2. indien een team lid afvalt kan deze NIET vervangen worden

3. het team bepaalt zelf in welke kleding er gefietst wordt. Kleding met sponsornaam is toegestaan

4. een team mag uit zowel mannen alsook vrouwen bestaan.

5. het team mag zich laten sponsoren en mag daartoe reclame-uitingen plaatsen zoals vermeld in  de "sponsorpakketten".  Afwijkende maten alleen met toestemming van de organisatie

6. een team is pas start gerechtigd als zowel het inschrijfgeld alsook het toegezegde sponsor bedrag geboekt is op rekening van de organisatie.

7. het team betracht de nodige zorg met betrekking tot 

         a.   de beschikbaar gestelde materialen

         b.   de beschikbaar gestelde ruimtes

        9.    schade ten gevolge van onzorgvuldig gebruik komt ten laste van de veroorzaker/team  

2: de coach

1. de coach fietst NIET mee.

2. de coach is de contactpersoon van de organisatie en jury

3. de coach is verantwoordelijk voor het team

a. de coach bepaalt de volgorde waarin de fietsers fietsen
b. de coach bepaalt in overleg met zijn team hoe lang iedereen fietst (voldoende wissels)
4. de coach draagt zorg voor het welzijn van zijn team

a. zorgt ervoor dat de teamleden genoeg rusten

b. zorgt dat de teamleden  op tijd eten en drinken

c. draagt zorg voor gebruik handdoek (zie 6.1) 

3:  de fietsen

1. er wordt gefietst op door de organisatie beschikbaar gestelde spinningbikes.

2. de fietsen worden voorzien van een kilometerteller.

a. de kilometerteller mag alleen bediend worden door de juryleden en/of medewerkers van de organisatie

b. er wordt gebruikt gemaakt van één soort/merk teller die op dezelfde wijze ingesteld worden
3. de fietsen worden geplaatst in de theaterzaal van de Polfermolen

4. toewijzing van de fietsen geschiedt door de organisatie

5. sabotage in welke vorm dan ook betekend diskwalificatie van het hele team

6. defecte fietsen worden direct vervangen

7. de pedalen zijn voorzien van het spd-systeem en  toe-clips

8. er zijn enkele fietsen beschikbaar  om in- of uit te fietsen

9. aanpassingen aan de fietsen zijn slechts toegestaan na overleg met en goedkeuring van de organisatie en/of de Polfermolen.
10. op zaterdag kunnen de teams vanaf 11:00 uur de fietsen bekijken, uit proberen en  instellen 

11. tussen 13:45 uur en 13:55 uur mag er niemand op de fietsen plaats nemen

a. om 13:55 uur mag de 1e renner op de fiets plaats nemen ZONDER te fietsen

4: toegang ruimtes
1. het podium aan weerszijde van de theaterzaal  is enkel toegankelijk voor de fietsers

2. de ruimte tussen dit podium en dranghekken is alleen toegankelijk voor 

a. coaches

b. juryleden

c. aangewezen medewerkers van de organisatie

3. de fitness ruimte van de Polfermolen

a. alleen toegankelijk voor fietsers en coaches

b. door organisatie aangewezen medewerkers

c. medewerkers Polfermolen/ AmstelGoldRaceXperience

4. het sportcafé

a. fietsers en coaches t.b.v.  doorgang naar de rustruimte

b. V.I.P.'s

c. pers

d. de door de organisatie aangewezen personen

e. medewerkers Polfermolen/AmstelGoldRaceXperience

5. kleedkamers/douches

a. fietsers/coaches

b. door organisatie aangewezen personen

c. medewerkers Polfermolen /AmstelGoldRaceXperience

6. hoofdpodium

a. disc-jocky

b. artiesten

c. jury-leden

d. door organisatie aangewezen personen

e. medewerkers Polfermolen/ AmstelGoldRaceXperience

4: standen

1. standen van de kilometertellers worden elk uur genoteerd door de juryleden

2. de standen worden daarna direct, dus elk uur, bekend gemaakt

a. op zondag worden na 12:00 uur GEEN tussenstanden meer bekend gemaakt

3. de kilometertellers worden op zaterdag tussen 13:45  en 13:55 uur op de fietsen geplaatst

4. indien blijkt dat een teller niet goed functioneert naar oordeel van de jury wordt een reserveteller geplaatst die begint met de stand "0" (nul). De defecte teller blijft bewaard en de kilometerstanden worden bij elkaar opgeteld.

5. om 14:00 uur worden de laatste standen genoteerd en de eindklassering opgemaakt.

6. het team met de meeste kilometers is winnaar

5:  start en finish

1. start vind plaats op zaterdagmiddag om 14:00 uur precies

2. finish is op zondag om 14:00 uur precies

a. een klok telt de tijd af naar 0

b. deze klok is bepalend voor het eindtijdstip

6: verzorging

1. de fietsers zorgen voor
a. handdoeken voor over het stuur in verband met zweten (zie 2.2.a)

b. bidon(s)

c. reservekleding en schoenen
2.
door of vanwege de organisatie wordt gezorgd voor

a. sportdrank

b. voeding

c. per team 2 stretchers /veldbedjes

d. masseur(s)

e. 1 kluisje per team voor waardevolle voorwerpen

f. Kleed/Douche gelegenheid

g. Disc-jocky (muziek)

h. Filmbeelden

7: verantwoordelijkheid

1.
deelname geschiedt geheel op eigen risico

2.    de organisatie is NIET aansprakelijk voor schade aan, kwijtraken van eigendommen van de deelnemers.
